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Selbstbestimmtes Wohnen
Mit den Dienstleistungen von Pro Infirmis
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Ilhre Wohnsituation - so individuell wie Sie

Die Wohnsituation ist entscheidend fiir unser
Wohlbefinden, unsere sozialen Kontakte und
damit unsere Lebensqualitat. Deshalb sollten alle
Menschen frei wahlen konnen, wo, wie und mit
wem sie wohnen - und in welcher Form sie dabei
unterstiitzt werden.

Menschen mit Behinderungen haben oft keine echte
Wahl beim Wohnen. Jede zweite betroffene Person
ist mit ihrer Wohnsituation unzufrieden. Viele moch-
ten etwas d@ndern - doch es fehlt an der richtigen
Unterstiitzung, an Geld flir Betreuung oder an Woh-
nungen ohne Hindernisse.

Pro Infirmis bietet vielfaltige Unterstiitzungsmog-
lichkeiten, damit Menschen mit Behinderungen
selbstbestimmt wohnen kdnnen - von der Assistenz-
beratung liber das Begleitete Wohnen und die
Wohnschulen bis zur Fachberatung fiir hindernisfrei-
es Bauen. Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen
unsere verschiedenen Angebote vor.

Wichtig: Fragen Sie bei der Pro Infirmis-Beratungs-
stelle in ihrem Kanton nach dem Angebot. Auf unse-
rer Website finden Sie Adressen und Kontaktanga-
ben der kantonalen Beratungsstellen.



Assistenzberatung: Leben mit Assistenz

Sie mochten in lhrer eigenen Wohnung leben
und brauchen Unterstiitzung im Alltag? Dann ist
die personliche Assistenz eine optimale Losung
fiir Sie. Die Assistenzberatung unterstiitzt Sie bei
den wichtigsten Schritten.

Fiir wen? Menschen mit Behinderungen, die
Anspruch auf den Assistenzbeitrag der IV haben

und ihre Selbststandigkeit bewahren oder erweitern
mochten.

So funktioniert es: Sie stellen Assistenzpersonen
ein und entscheiden selbst, welche Unterstiitzung
Sie brauchen. Sie bezahlen lhr Personal mit dem
Assistenzbeitrag der IV und Gbernehmen die
Verantwortung als Arbeitgeber*in.

Wobei wir unterstiitzen:
« Abklarung der Anspriiche bei der IV
flir einen Assistenzbeitrag
+ Suche und Einstellung von Assistenzpersonen
« Arbeitsvertrage erstellen und Lohnabrechnungen
« Anmeldung bei Sozialversicherungen
+ Personalfiihrung und Stellvertretungen
organisieren
« Umzug aus einer Institution
in die eigene Wohnung

Mehr Infos: proinfirmis.ch/assistenz



http://www.proinfirmis.ch/assistenz
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An der Ausbildung ge-

fallt mir, dass wir ge-
meinsam mit anderen
lernen. Die Mitarbeiten-
den gehen auf unsere
Fragen ein. Sie fordern
uns vor und nach dem
Unterricht auch
einzeln.




Wohnschule:

Der Weg in ein selbstbestimmtes Leben

Sie mochten selbststandiger leben - in einer
eigenen Wohnung, in einer Wohngemeinschaft
oder in einer betreuten Wohnform?

In der Wohnschule von Pro Infirmis lernen

Sie Schritt fiir Schritt, Ihren Alltag selbst zu
gestalten. Die Ausbildung dauert zwei bis drei
Jahre und findet neben lhrer Arbeit statt.

Fiir wen? Menschen mit Behinderungen
zwischen 18 und 65 Jahren mit Motivation, etwas
Selbststandigkeit im Alltag und IV-Rente.

So funktioniert es: Sie wohnen entweder in der
Wohnschule und haben dort ihr eigenes Zimmer.
Oder Sie wohnen zu Hause oder in einer Institution
und besuchen nur den Unterricht der Wohnschule.

Das Ziel: Nach der Ausbildung ziehen Sie in eine
eigene Wohnung oder eine andere passende
Wohnform.

Was Sie lernen:

« Erndhrung/Kochen

« Haushalt /Wohnen

« Freizeit

« Finanzen/Recht/Medien

+ Selbstorganisation/Gesundheit

Mehr Infos: proinfirmis.ch/wohnschule



http://www.proinfirmis.ch/wohnschule




Begleitetes Wohnen:
Selbststandig mit Begleitung

Mochten Sie in Ihrem eigenen Zuhause leben, Wobei wir unterstiitzen:

sind aber auf Unterstiitzung im Alltag angewie- « Haushalt und Wohnen

sen? Das Begleitete Wohnen bietet lhnen genau + Administration und Umgang mit Geld
das: Regelmassige Unterstiitzung durch eine + Freizeitgestaltung

erfahrene Begleitperson. + Umgang mit anderen Menschen

« Schwierige personliche Situationen meistern
Fiir wen? Menschen mit Behinderungen
zwischen 18 und 65 Jahren, die in ihrer eigenen Mehr Infos: proinfirmis.ch/bewo

Wohnung leben und IV-Leistungen beziehen.

So funktioniert es: Eine Begleitperson kommt
regelmassig zu Ihnen nach Hause. Sie bestimmen
selbst, welche Unterstilitzung Sie brauchen und wie
oft. Pro Infirmis wahlt Ihre Begleitperson sorgfaltig
aus und schult sie regelmassig. Wir legen Wert auf
eine vertrauensvolle Zusammenarbeit.


http://www.proinfirmis.ch/bewo
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Fachberatung Hindernisfreies Bauen:
Fir eine Schweiz ohne Barrieren

Viele Gebaude sind nicht zugénglich fiir Menschen

mit Behinderungen. Treppen oder enge Tiiren
stehen im Weg, Lifte fehlen. Hindernisfreies
Bauen schafft Zugang fiir alle - unsere Beratung
macht es moglich.

Fiir wen? Architekt*innen, Bauverantwortliche,
Planende, Privatpersonen, die ein hindernisfreies
Bauprojekt umsetzen mochten.

So funktioniert es: Die Bedlrfnisse von Menschen
mit Behinderungen - ob im Rollstuhl, mit einer
Sinnesbehinderung oder Gehbeeintrachtigung -
werden schon bei der Planung berticksichtigt. Auch
altere Menschen, Familien mit Kinderwagen und
Reisende mit Gepack profitieren.

Wobei wir unterstiitzen:

« Planungvon hindernisfreien Neu- und Umbauten
«+ Anpassung von Wohnung und Arbeitsplatz

« Abbau von Barrieren im &ffentlichen Verkehr

+ Fragen zu hindernisfreiem Bauen

Mehr Infos: proinfirmis.ch/bauen



http://www.proinfirmis.ch/bauen
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Pro Infirmis Spendenkonto

Hauptsitz IBAN: CH96 0900 0000 8002 2222 8
Feldeggstrasse 71

Postfach

8032 Ziirich

Tel. 058 775 20 00
contact@proinfirmis.ch
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