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Glossaire avec les mots difficiles 

Un glossaire est une liste de mots difficiles, avec leur 

explication.  

Nous avons fait un glossaire avec les mots difficiles. 

Les mots du glossaire sont soulignés dans le résumé. 

Vous trouvez le glossaire sur le site Internet de Pro 

Infirmis : www.proinfirmis.ch/glossaire 

 

 
Qui a fait cette enquête ? 

L’entreprise Grünenfelder Zumbach a fait cette enquête. 

L’entreprise Grünenfelder Zumbach a fait cette étude à la 

demande  

de Pro Infirmis. 

Le thème de l’étude est : 

Inclusion des personnes en situation de handicap en 

Suisse. 

 

 
Ce qui est important dans cette enquête ?  

Voici ce qui était le plus important dans cette enquête : 

L’opinion des personnes en situation de handicap  

sur le thème de l’inclusion. 

http://www.proinfirmis.ch/glossaire
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Ce qui est spécial dans cette enquête ?  

C’est la première enquête sur l’inclusion en Suisse 

qui a été réalisée ainsi. 

Cela veut dire : 

C’est la première enquête qui a posé des questions 

à des personnes en situation de handicap. 

Voici par exemple des questions qui ont été posées 

aux personnes en situation de handicap : 

• Quels défis avez-vous ? 

• Pouvez-vous participer à tout dans la société ? 

 

Il y a déjà eu d’autres enquêtes sur ce thème. 

Mais souvent, on a exclu l’opinion des personnes 

concernées. 

 

 
Comment avons-nous fait cette enquête ? 

Nous avons posé des questions 

aux personnes en situation de handicap en Suisse. 

Nous leur avons posé des questions sur 10 domaines 
de la vie. 
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Nous avons choisi les domaines, ensemble,  

avec les personnes en situation de handicap. 

 

En tout, 1433 personnes ont participé à l’enquête. 

Ces personnes ont entre 16 et 64 ans. 

Ces personnes vivent dans différents lieux en Suisse. 

Elles ont participé entre le 15 mai et le 8 juillet 2023. 

 

Vous pouvez lire ici un résumé des résultats de l’enquête : 

 

La vie des personnes en situation de handicap 
en Suisse est limitée 
4 personnes sur 5 en situation de handicap en Suisse 

se sentent fortement limitées. 

Elles se sentent fortement limitées 

dans au moins 1 domaine de la vie sur 10. 
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La plupart des personnes se sentent limitées 

dans les domaines suivants : 

• la politique 

• le travail 

• la mobilité 

 

 

La politique 

Environ 3 personnes sur 4 ne se sentent pas du tout  
ou pas assez représentées en politique. 

Ou elles ne se sentent pas du tout  
ou pas assez représentées par la politique. 

 

85% de ces personnes disent : 

• Les politiciens ou politiciennes ne parlent pas assez 
des personnes en situation de handicap. 

• Les politiciens ou politiciennes ne font pas assez de 

choses 
pour les personnes en situation de handicap. 
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Le marché primaire du travail 

Presque 1 personne sur 2 en situation de handicap 

pense : 

Ses chances de trouver un emploi sur le marché du travail 

primaire 

ne sont pas du tout bonnes. 

 

La moitié de ces personnes disent : 

Il n’y a pas assez d’entreprises 

qui veulent engager des personnes en situation de 

handicap. 

 

Environ un tiers de ces personnes disent : 

Il n’y a pas assez d’emplois 

où elles peuvent travailler avec leur handicap. 

 

 
La mobilité 

1 personne sur 3 en situation de handicap se sent limitée 

quand elle utilise les transports publics. 

 

Chez les personnes avec un handicap physique, 

c’est même 1 personne sur 2. 

La plupart de ces personnes se sentent limitées, 
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parce que les quais ou les plates-formes sont trop hauts 

ou trop bas. 

Elles ne peuvent pas bien monter dans les transports 

publics. 

 

1 personne sur 3 en situation de handicap est aussi limitée 

quand elle veut utiliser un véhicule à moteur. 

Cela renforce encore plus les limites dans la mobilité. 

L’enquête montre ceci : 

Beaucoup de personnes se sentent limitées à cause de 

leur handicap. 

Aussi dans les 7 autres domaines de la vie. 

 

 

L’organisation des loisirs 

2 personnes sur 5 en situation de handicap se sentent 

très limitées dans ces domaines : 

• la culture 

• le sport 

• les loisirs 

 

La moitié des personnes en situation de handicap 

rencontrent 

des obstacles dans les activités culturelles et sportives. 
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Cela veut dire : 

Elles ne peuvent pas participer facilement aux activités 

culturelles ou sportives. 

Par exemple, jouer dans un théâtre, chanter dans un 

chœur ou peindre. 

Ou faire du sport dans un fitness ou un club. 

 

 
La formation 

2 personnes sur 3 en situation de handicap se sentent 

limitées 

dans leur formation. 

Elles pensent ceci :  

Elles n’ont pas les mêmes possibilités de formation 

et de formation continue que les personnes sans 

handicap. 

 

Certaines personnes n’ont pas pu faire, ou ne peuvent pas 

faire 

de formation continue officielle à cause de leur handicap. 

Ces personnes se sentent très fortement limitées. 

Surtout les personnes entre 16 et 24 ans. 
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Le logement 

Presque la moitié des personnes en situation de handicap 

disent : 

Je n’ai aucune chance de trouver un logement adapté. 

Ou elles disent : 

Mes chances de trouver un logement adapté ne sont pas 

bonnes. 

Un logement adapté est un logement qui répond aux 

besoins 

des personnes en situation de handicap. 

 

La plupart des personnes disent : 

Elles n’ont pas assez d’argent pour un logement adapté. 

Et il n’y a pas assez de logements adaptés. 

 

 
Les relations sociales 

Dans le domaine des relations sociales, 

les personnes en situation de handicap se sentent aussi 

limitées. 

Elles trouvent que le plus difficile, c’est de trouver 

une compagne ou un compagnon. 
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La plupart des personnes en situation de handicap disent : 

J’ai peur de ne pas pouvoir donner 

ce que veut ma compagne ou mon compagnon. 

 

 
Les droits civils 

1 personne sur 4 en situation de handicap se sent 

discriminée : 

• elle ne se sent pas respectée dans ses droits civils  

• elle ne peut pas exercer ses droits civils. 

 

Environ la moitié de ces personnes disent : 

Je crois que je n’ai pas les mêmes droits 

que les personnes sans handicap. 

Et presque la moitié de ces personnes disent : 

Il n’y a pas assez de services de conseil juridique 

pour les personnes en situation de handicap. 
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Le système de santé 

1 personne sur 4 en situation de handicap se sent 

discriminée 

dans le système de santé. 

Par exemple, chez le médecin ou à l’hôpital. 

 

Environ deux tiers de ces personnes disent : 

Je parle de mes besoins médicaux avec le personnel 

médical. 

Mais on ne me prend pas au sérieux. 

 

 
La communication et l’information 

Les personnes en situation de handicap se sentent 

le moins limitées dans le domaine 

de la communication et de l’information 

 

Seulement 5 % des personnes en situation de handicap 

disent : 

Je me sens fortement limité-e quand je veux m’informer. 

Par exemple sur les autorités, les actions au supermarché 

ou l’actualité quotidienne. 
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Seulement 8% des personnes en situation de handicap 

disent : 

Je me sens fortement limité-e quand je veux communiquer  

avec les autorités. 

 

 

 



 

Traduit et contrôlé par : 

Grünenfelder Zumbach GmbH – 
Sozialforschung und Beratung 
Luisenstrasse 7 

CH-8005 Zurich 

+41 43 366 97 44 

info@gfzb.ch 

www.gfzb.ch 

 

À l’intention de 
Pro Infirmis 

Feldeggstrasse 71 

CH-8032 Zurich 

+41 58 775 20 00 

contact@proinfirmis.ch 

www.proinfirmis.ch 

 

http://www.gfzb.ch/
http://www.proinfirmis.ch/
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