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Meine personlichen Wiinsche
Wichtige Informationen fur
meine Vertrauenspersonen
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Was nach einem Todesfall erledigt werden muss

Bewahren Sie dieses Heft an einem sicheren Ort auf.

+ Informieren Sie mindestens ein Mitglied Ihrer Familie, eine
Freundin oder einen Freund oder eine Person |hres Vertrauens,
wo es sich befindet.

« Informieren Sie auch lhre/n Willensvollstrecker/in, Notar/in und/
oder Anwaltin/Anwalt.
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Meine personlichen Wiinsche

Der Tod eines nahestehenden Mitmenschen ist mit schmerzhaftem Abschiedneh-
men verbunden. Neben dem erlittenen Verlust miissen viele Vorkehrungen
getroffen werden.

Oft sind Angehdrige mit der Situation eines Todesfalls Uiberfordert. Rasch stellen
sich Fragen wie «Wer muss benachrichtigt werden?» oder «Wie bereite ich die
Bestattung vor?». Bringen Sie lhre personlichen Wiinsche schon heute zu Papier.
Sie schenken damit Ihren Angehdrigen die Gewissheit, spater voll und ganz nach
Ilhrem Willen zu handeln.

Das vorliegende Notizheft kann lhnen dabei helfen. Es ist ein Wegweiser, der Ihnen
und lhren Liebsten hilft, all die wichtigen Dinge zu regeln, die geregelt werden

missen, wenn Sie einmal nicht mehr da sind.

Wichtig

Das Notizheft ersetzt nicht ein rechtsgiiltiges Testament. Nur durch ein Testament
kénnen Sie sicherstellen, dass Ihren Wiinschen rechtlich Folge geleistet wird.

Was es bei der Erstellung eines Testaments zu berticksichtigen gibt, finden Sie in
unserem Ratgeber «Lebensfreude weitergeben».

Dieses Heft wurde ausgefiillt von:

Name:

Vorname:

Datum:

Unterschrift:




Personalien Aufbewahrungsort meiner
personlichen Dokumente

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel.-Nr.:

Mobile:

E-Mail:

Geburtsdatum:

Geburtsort:

Zivilstand:

Heimatort:

Name meiner Ehegattin/meines Ehegatten oder
meiner Partnerin/meines Partners:

Namen meiner Kinder:

Geburtsurkunde:

Heiratsurkunde:

Familienbtichlein:

Pass:

Identitatskarte:

Flhrerausweis:

Fahrzeugausweis:

Weitere Dokumente:

Testament

O Ich habe ein Testament.

Aufbewahrungsort:

Ich habe es verfasst am:

O Ich habe kein Testament verfasst.



Patientenverfiigung

O Ich habe eine Patientenverfiigung.

Aufbewahrungsort:

Ich habe sie verfasst am:

O Ich habe keine Patientenverfligung verfasst.

Vorsorgeauftrag

O Ich habe einen Vorsorgeauftrag.

Aufbewahrungsort:

Ich habe ihn verfasst am:

Name und Adresse beauftragte Person:

O Ich habe keinen Vorsorgeauftrag verfasst.

Organspende

Eine Organspende rettet Leben. Fiir Angehdrige kann es jedoch sehr schwer sein,
diesen Entscheid nach lhrem Tod fiir Sie zu treffen. Es ist sinnvoll, wenn Sie diese
Frage mit Ihren Angehdrigen diskutieren und klar dussern, was Sie wiinschen.

O Ich habe mich als Organspender/in nach meinem Tod angemeldet.

Meine Ausweisnummer lautet:

O Ich mochte meine Organe spenden, aber ich habe mich nicht als
Organspender/in registrieren lassen. Ich mdchte, dass meine
Hinterbliebenen diesem Wunsch nach meinem Tod nachkommen.

O Ich bin mir nicht sicher, ob ich meine Organe spenden will. Ich mdchte
diese Entscheidung meinen Hinterbliebenen tiberlassen.

O Nein, ich mdchte meine Organe nicht spenden.



Angaben zu Versicherungen Angaben zu meinen Konten
Krankenkasse: Bank oder Finanzinstitut Kontoart Kontonummer
Versicherungsgesellschaft: 1.

Policennummer: Mitunterzeichnende/r/Vollmacht:

Lebensversicherung:

. Bank oder Finanzinstitut Kontoart Kontonummer
Versicherungsgesellschaft:

2.

Policennummer:

Mitunterzeichnende/r/Vollmacht:

Gebaude- und Hausratversicherung:

Versicherungsgesellschaft: . L.
Bank oder Finanzinstitut Kontoart Kontonummer

Policennummer:

3.

Fahrzeugversicherung:

Mitunterzeichnende/r/Vollmacht:

Versicherungsgesellschaft:

Policennummer:

Versicherungsart: Angaben zu Bank- und Kreditkarten:
Versicherungsgesellschaft:

Kartentyp Kartennummer
Policennummer: 1
Versicherungsart:
Versicherungsgesellschaft: 5
Policennummer:

3.




Meine Sach- und Vermogenswerte

Wenn Sie im Moment noch kein Testament verfasst haben, kdnnen Sie lhre
wichtigsten Sach- und Vermogenswerte hier auflisten. Sie helfen so Ihren
Angehdrigen, lhre Angelegenheiten in lhrem Sinne zu regeln.

Diese Auflistung hat jedoch keine rechtlich bindende Wirkung auf die Verteilung
Ihres Vermogens. Daher empfehlen wir Ihnen, ein Testament zu verfassen.

Pro Infirmis bietet einen kostenlosen Testament-Ratgeber an. Bestellen Sie
die Broschiire «Lebensfreude weitergeben» unter Tel. 058 775 26 88,
spenden@proinfirmis.ch oder proinfirmis.ch/ratgeber.

Haben Sie gewusst, dass Sie gemeinniitzige Organisationen wie

Pro Infirmis in lhrem Testament beriicksichtigen konnen?

Dies in Form eines Legats (Geld- oder Sachwerte wie Immobilien), aber
auch als Allein- oder Miterbin. Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt
auf, falls Sie Fragen dazu haben. Herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen!

10

Meine wichtigsten Sach- und Vermégenswerte im Uberblick:
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Vertrage Haustiere

Ich habe die folgenden Vertrage unterzeichnet, die gekiindigt werden miissen: Ich habe folgende/s Haustier/e:
. . Name/n:

Arbeitgeber/in

Name des Unternehmens:

Adresse:
Tierarztin/Tierarzt:
Ort:
Kontaktperson:
Tel.-Nr.:
Funktion:
Ich mochte, dass sich die folgende Person, Tierschutz-Organisation oder folgendes
Wohnung/Haus Tierheim um mein/e Haustier/e kimmert:

Unterlagen zu Wohnung/Haus (Hypotheken):

Hausverwaltung:

Hauswart:

Weitere Vertrage
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Abonnemente und Mitgliedschaften

Folgende Abonnemente und/oder Mitgliedschaften miissen gekiindigt
werden (Zeitungen, Zeitschriften, sonstige regelmassige Lieferungen etc.):

14

Soziale Medien

Ich verfiige iiber einen Account bei:

O E-Mail

Adresse:

Passwort:

O facebook

Benutzername:

Passwort:

O LinkedIn

Benutzername:

Passwort:

O Xing

Benutzername:

Passwort:

O twitter

Benutzername:

Passwort:

O Google

Benutzername:

Passwort:

O Weitere

Benutzername:

Passwort:

O Weitere

Benutzername:

Passwort:
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Wichtige Adressen

Ich mochte, dass die folgenden Personen personlich iiber meinen Tod

informiert werden:

Name:

Telefonnummer:

E-Mail:

Ich bin Mitglied der folgenden Vereine oder Organisationen, die ebenfalls
iiber meinen Tod in Kenntnis gesetzt werden sollen:

16

Willensvollstrecker/in (Privatperson, Notar/in):

Name, Vorname:

Firma:

Adresse:

Ort:

Tel.-Nr.:

E-Mail:

Mein/e Anwaltin/Anwalt bzw. mein/e Notar/in ist:

Name, Vorname:

Firma:

Adresse:

Ort:

Tel.-Nr.:

E-Mail:
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Bestattung und Abdankung

Ich habe eine Vereinbarung mit folgendem Bestattungsinstitut:

Name:

Adresse:

Ort:

Tel.-Nr.:

Ich wiinsche eine Todesanzeige: (O Ja (O Nein
Ich wiinsche ein Leidzirkular: O Ja O Nein

Spenden anstelle von Blumen gehen an die folgende/n Organisation/en:

Informationen tiber Trauerspenden an Pro Infirmis finden Sie unter:
proinfirmis.ch/trauerspenden
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Abdankung:

Ich wiinsche:
O keine Abdankung
O folgende Gestaltung
(z. B. Musikwiinsche, Texte zum Vorlesen, Lebenslauf etc.):
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_______________________________________________________________________________________|
Beisetzung

Ich wiinsche:

O ein konventionelles Grab O eine Erdbestattung
O ein Gemeinschaftsgrab O eine Kremation

O ein Familiengrab

O an folgendem Ort begraben zu werden:
(z. B. spezieller Friedhof, Ortschaft)

O Eine andere Art der Beisetzung
(z. B. Asche aufbewahren oder verstreuen etc.):
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Weitere Wiinsche im Zusammenhang mit der Beisetzung:
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Meine weiteren Wiinsche

22

Was nach einem Todesfall erledigt
werden muss

Nach einem Todesfall gibt es fiir die Angehorigen wichtige organisatorische
Schritte zu beachten. Diese Schritte haben wir flir Sie in der Broschiire
«Was tun bei einem Todesfall» zusammengefasst. Sie beinhaltet Hinweise
und Ratschlage flr lhre Hinterbliebenen.

Sie kdnnen die Broschiire kostenlos unter Tel. 058 775 26 88, spenden@
proinfirmis.ch oder proinfirmis.ch/bestellformular bestellen.

Gerne stellen wir Thnen weitere Unterlagen zur Regelung lhres Nachlasses
und eines Todesfalls kostenlos zur Verfligung:

« Testament-Ratgeber «Lebensfreude weitergeben»:
In diesem Ratgeber finden Sie, was es bei der Erstellung eines
Testaments zu bertlicksichtigen gibt.

+ Notizheft «Was tun bei einem Todesfall»:
In diesem Notizheft finden Sie eine Auflistung aller Vorkehrungen,
die nach einem Todesfall zu treffen sind.

Tel. 058 775 26 88, spenden@proinfirmis.ch oder proinfirmis.ch/
bestellformular

Informationen lber Trauerspenden an Pro Infirmis finden Sie unter
proinfirmis.ch/trauerspenden
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http://proinfirmis.ch/trauerspenden

pro infirmis

Als grosste Schweizer Fachorganisation fiir Menschen mit Behinderung
setzen wir uns seit 1920 fiir Selbstbestimmung und Inklusion ein.

Mit ihren Beratungsstellen in allen Landesteilen unterstiitzt Pro Infirmis
Menschen mit korperlichen, kognitiven und psychischen Beeintrachtigungen
von der Geburt bis zum AHV-Alter. Das Dienstleistungsangebot richtet sich auch
an Behorden, Fachpersonen sowie pflegende und betreuende Angehorige.
Spenden, Legate und Erbschaften sind fiir Pro Infirmis in Zeiten stagnierender
IV-Beitrage immer bedeutender. Herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Gerne stehen wir lhnen fiir Fragen, erganzende Informationen oder ein
personliches Gesprach zur Verfiigung.

&

Pro Infirmis Spendenkonto

Hauptsitz IBAN CH96 0900 0000 8002 2222 8
Feldeggstrasse 71

Postfach

8032 Ziirich

Tel. 058 775 26 88
spenden@proinfirmis.ch

proinfirmis.ch
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